
2025 
VÝROČNÍ
ZPRÁVA

Jsme MILA a pracujeme na tom, aby se
péče stala hodnotou české společnosti



NAŠE SPOLUPRÁCE V DOMOVECH 
PO CELÉ ČESKÉ REPUBLICE

Díky podpoře Nadačního fondu Českého rozhlasu a jeho
projektu Ježíškova vnoučata jsme mohli naším know how
podpořit 10 domovů. V každém domově jsme strávili až 50
hodin. To je celkem až 500 hodin věnovaných naslouchání,
diskuzím a hledání řešení pro lidi, kteří pečují. 

10 PODPOŘENÝCH DOMOVŮ

Centrum péče Doubrava, CSS Ostrava Jih, Domov Modrý kámen,
KC Petrklíč, DPS Koniklecová Brno, DS Doksy, Charita Vysoké
Mýto, DS Burešov, Diakonie Valašské Meziříčí, Diakonie Písek

VZDĚLÁVÁNÍ A KURZY PRO TY, 
KDO PEČUJÍ

V roce 2025 jsme společně s organizací MILA Akademie, z. ú.
připravili 15 kurzů, kterými prošlo 168 lidí, kteří se chtějí vzdělávat
a zlepšovat v dobré péči.

74 profesionálů vyškolených v Namaste care (7 kurzů)
45 vedoucích prošlo kurzem Klidný a motivující vedoucí jako
klíč ke spokojenému týmu (4 kurzy). Jeden z těchto kurzů
jsme díky podpoře NF Veolia mohli uspořádat v prostorách
GreenTable.
39 lidí z péče proškolených v kurzu Jak si nebrat věci osobně
a nevyhořet v péči o seniory (3 kurzy)
10 absolventů Rekvalifikačního kurzu pro profesionály          
a každého, kdo chce dobře pečovat
36 lidí proškolených v rámci MILA Akademie přístupem
Namaste care

https://jeziskovavnoucata.rozhlas.cz/
https://www.mila.je/co-delame/zaverecne-zpravy/
https://www.nfveolia.cz/
https://greentable.cz/coworking-a-akce-v-praze/


KONFERENCE A VÝSTAVA 
VĚNOVANÉ PÉČI

V listopadu jsme uspořádali v pořadí již čtvrtý ročník konference
Jiskříme s podtitulem Péče je... V Hale 11 v pražských
Holešovicích vystoupilo 15 řečnic*ků, kterým naslouchalo na
100 platících účastnic*ků. Vstup na konferenci byl tento rok
poprvé zpoplatněn. 

Od 24. října do 17. listopadu probíhala v The Chemistry Gallery    
v Praze první interaktivní výstava na téma péče v České
republice s názvem Institut blízkosti. Výstavu shlédlo více než
1800 lidí, z toho více než 350 studentů a studentek středních,
vyšších odborných a vysokých škol, převážně sociálně-
zdravotního zaměření. 

ZVIDITELŇUJEME PRÁCI
PROFESIONÁLNÍCH PEČOVATELŮ 

Zakladatelka organizace MILA Simona Bagarová
převzala 28. září z rukou předsedy Senátu stříbrnou
medaili. Ta je udělována, kteří dlouhodobě naplňují
hodnoty na kterých byl ustanoven český Senát.

V říjnu byla v Senátu PČR umístěna také výstava
portrétů pečovatelů od fotografa Benedikta Renče. Na
vernisáži uvítal přítomné i předseda Senátu Miloš
Vystrčil. Tato výstava putuje od roku 2024 po
knihovnách po celé České republice a na konci roku
2025 ji viděly už téměř 3 tisíce lidí.

BEZ PODPORY BY TO NEŠLO

http://www.jiskrime.cz/konference
http://www.jiskrime.cz/konference
https://www.mila.je/2025/10/24/otevreli-jsme-institut-blizkosti/
https://www.mila.je/2025/10/13/oceneni-od-senatu-jsem-povazovala-prvnich-pet-minut-za-omyl/
https://www.mila.je/2025/10/13/oceneni-od-senatu-jsem-povazovala-prvnich-pet-minut-za-omyl/
https://www.mila.je/2025/10/21/profesionalni-pecujici-v-senatu/


Tohle je tečka za rokem 2025, 
ale MILA pečuje dál...

DĚKUJEME NAŠIM DÁRCŮM ZA TO,
ŽE NÁM UMOŽŇUJÍ POKRAČOVAT
NA CESTĚ ZA LEPŠÍ PÉČÍ

V roce 2025 nás podpořili: Zuzana Dvořáková • Andrea Nassir •  
Karolína Musilová • Jana Slabá • Olga Nesvěcená • Zuzana
Vacková • Karel Raiser • Marie Přidalová • Renata Nemkyová •  
Václav Valín • Richard Malak • Michaela Jeřábková • Leo Pavlát •  
Jan Štěpán • Blanka Cichon • Michal Hnčíř • Anna Řáhová • JHT
consulting s.r.o. • Vladimíra Rolfová

Společnosti a organizace, které nás podpořily: NN Životní
pojišťovna • NF Českého rozhlasu a Ježíškova vnoučata • Nadace
ČEZ • Nadační fond Veolia •  HARTMANN – RICO • Hyundai • Wolf
Theiss • Netherlands Czech Chamber of Commerce • Nadace
Benetheo • Pitra - Pýcha advokátní kancelář • Biorganica • Alza •
Studio zamlklých mužů • A+ Manual • Praha 7 • H40 • Piaristi •
Solidpixels. • Nadace BigBoard • Myšák • Eska Letná • Sue Ryder •
G. Benedikt 1882 • Magnas • Rengl • Cooltainers • Linet • Inpublic
Group



VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY
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ROZVAHA
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AKTIVA CELKEM
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Vlastní zdroje celkem

Jmění celkem

Fondy

Výsledek hospodaření celkem

Účet výsledku hospodaření
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Cizí zdroje celkem
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Dodavatelé
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PASIVA CELKEM
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Název: Jsme MILA, z. s. • vedená u Městského soudu          
v Praze pod značkou L70981 • Sídlo: Wüchterlova 362/11,
160 00 Praha 6 • IČO: 075 43 654 • DIČ: CZ 075 43 654 •
WEB: www.mila.je

http://www.mila.je/
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